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Técnicas de Primeros Auxilios

Resumen

Modalidad de Ensefianza:
Presencial

Horas disponibles:
8 Hrs.

Cdédigo Sence:

1238070116

Dirigido a:

e Comite bipartito

o Miembros de brigada de
emergencia.

Objetivos Generales:
Aplicar técnicas de primeros
auxilios seguin eventos de
emergencias.

www.caphome.cl

Descripcion

P

Este curso de primeros auxilios esta disefiado para equipar a los participantes con habilidades
esenciales para actuar de manera efectiva en situaciones de emergencia. A través de una
serie de médulos practicos e interactivos, los estudiantes aprenderan técnicas fundamentales
para evaluar y manejar incidentes de salud.

Este programa es ideal para individuos que desean estar preparados para proporcionar
primeros auxilios en el hogar, el trabajo o en la comunidad, asegurando una respuesta rapida
y segura que puede ser crucial para los resultados de la victima.

Contenidos
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Moédulo 1: Fundamentos de los Primeros Auxilios

e Introduccion a los primeros auxilios.

e Principios y ética en los primeros auxilios.

e Evaluacion inicial de la escena y del paciente.

e Elementos esenciales de un botiquin de primeros auxilios.

Objetivos médulo 1

Identificar los principios basicos de primeros auxilios en el entorno laboral.

Médulo 2: Evaluaciéon y Respuesta Inicial

e Tratamiento de heridas y hemorragias

e Manejo de quemaduras y lesiones térmicas

e Abordaje de fracturas y esguinces (RCP)

Objetivos maédulo 2

Reconocer las atenciones iniciales segin lesiones comunes en el ambiente
laboral.

Mddulo 3: Emergencias Médicas en el Trabajo

e Actuacion frente a ataques cardiacos y accidentes cerebrovasculares

e Manejo de episodios de asfixia y obstruccion de las vias aéreas

e Procedimientos ante convulsiones y desmayos

Objetivos médulo 3

Emplear técnicas de primeros auxilios en situaciones de emergencias médicas
especificas.

Modulo 4: Respuesta a Emergencias Mayores y Prevencion

e Coordinacion y comunicacion en situaciones de emergencia

e Técnicas de RCP (Reanimacion Cardiopulmonar) y uso del DEA

o Estrategias de prevencion de accidentes y promocion de la seguridad laboral
Objetivos médulo 4

Aplicar protocolos de respuesta segiin emergencias mayores.



