
Resumen
Modalidad de Enseñanza:
Presencial

Horas disponibles:
90 Hrs.

Código Sence:
1238041283

Dirigido a:
Personas que se desempeñan
como guardias de seguridad,
nocheros, porteros, rondines,
conserjes de edificios y otros de
similares características (ART. 12
DS N°93).

Objetivos Generales:
Aplicar técnicas de seguridad y
protección de bienes o personas en
espacios privados considerando la
normativa legal vigente.

www.caphome.cl

Descripción
El ámbito de seguridad es un área muy específica, que requiere de profesionales capacitados
en dicho rol, por tanto, la Institución de Carabineros de Chile con un programa de formación
en materias legales y de seguridad en conjunto con las OTEC ofrecen este curso para
personas que deseen acreditarse como guardias, brindando competencias de reacción,
prevención y resguardo de instalaciones y personas.

Contenidos
Módulo 1

Ámbito de seguridad privada y su relación con la seguridad pública:
- Antecedentes constitucionales que regulan la seguridad pública y privada.
- Normas legales que regulan los delitos.
Normas legales que regulan el quehacer en seguridad privada:
- Las leyes de seguridad privada.
- Campos de acción de los privados en seguridad normas del derecho del
trabajo, aplicables a los trabajadores de seguridad privada.
- Disposiciones del código del trabajo.
- Normas de leyes especiales que complementan la seguridad privada:
- Normativas específicas.

Objetivos módulo 1

Identificar el ámbito de acción de la seguridad privada respetando normativa y
leyes regulatorias.
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Módulo 2

Prevención de riesgos normativa de seguridad.
Causas y consecuencias de accidentes.
Técnicas preventivas. Inspecciones planeadas.
Observaciones planeadas.
Investigación de accidentes.
Protección contra incendios
Seguridad de instalaciones.
Contenido prácticos estudios de seguridad.
El jefe de seguridad.
Funciones y características de las barreras de seguridad de instalaciones.
Importancia y funciones del vigilante privado y el guardia de seguridad en la
protección y seguridad de instalaciones.
Control de la emergencia.
Introducción a la psico prevención.
Control de la emergencia.
Factores que facilitan el descontrol emocional y la ocurrencia de accidentes.
El miedo: reacción ante una situación de emergencia.
Reacciones del público ante la emergencia: alcances, experiencias y
observaciones.
Administración de la seguridad.
Empresa y seguridad.
Peligros de la actividad empresarial.
Procedimientos en la seguridad de instalaciones.
Contenidos prácticos: conocimiento de sistemas de alarma de controles de
acceso;
Tecnología electrónica.
Detección de intrusión.
Detección de incendios.
Vigilancia electrónica.
Centrales de control y dispositivos de señalización.
Sistema de comunicación y enlace: radiocomunicaciones.
Comunicación y enlace.

Objetivos módulo 2

Reconocer técnicas de seguridad, prevención de riesgo y control de emergencia
considerando la normativa vigente.

Módulo 3

Condiciones básicas de un lesionado o enfermo.
Atención básica a prestar a un lesionado, agredido o afectado por una
enfermedad.
Propósito de los primeros auxilios.
Contenidos prácticos:
- Ahogamiento, asfixias.
- Paro cardiaco.
Fracturas, esguinces, luxaciones:
- Atención preliminar.
- Heridas, golpes, cortes de piel, hemorragias; técnicas de atención.
Riesgos en la superficie de trabajo.

Objetivos módulo 3

Emplear técnicas de primeros auxilios en una persona lesionada, agredida o
afectado por alguna enfermedad.
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Módulo 4

Aspectos valóricos inherentes a sus funciones.
Valores y principios morales.
Recursos físicos a aplicar en una situación de defesa personal.
Contenido práctico técnicas de defensa con uso de implementos:
- Esgrima de bastón, en defensa personal o para protección de otros.
- Técnicas de reducción e inmovilización.
- Técnicas de registro.
- Uso de las esposas de seguridad.

Objetivos módulo 4

Aplicar técnicas de defensa personal respetando valores y ética.

Módulo 5

Ejercicios de calentamiento previo.
Ejecución de abdominales por espacio de un minuto.
Prueba de resistencia física en base a 12 minutos de carrera.

Objetivos módulo 5

Utilizar actividades físicas y de acondicionamiento motriz para el desempeño
como guardia de seguridad respetando rangos establecidos.
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